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Hlad vo svete a jeho priny
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Abstract: The paper is focused on the phenomenon of hungéreinvorld as a serious global
socioeconomic problem. It covers the approachesh# definition of hunger and analyzes the
causes of hunger and malnutrition in different mws. Hunger affects a large number of people
around the world and its causes and consequenceschrsely related to geographic and eco-
nomic characteristics of regions where it occurbeTpaper summarizes and analyzes the basic
characteristics of malnutrition and hunger, mongdhe status of hunger in the world, it reveals
the reasons what precedes it and what are its beaises.
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Uvod

Potraviny a vyZiva zdsadne ovpiji Zivot a vyvoj nielen jednotlivcov, ale celejdpinosti. Vy-
Ziva ako taka v sebe spaja zdravotné, prodéka ekonomické aspekty. Spotreba potravin vyrazne
vplyva na zdravotny stav obyvéistva a formuje zdravotnd kondiciu vSetkych Strulgpiol@nosti.
Vyziva, zdravie a hospodarstvo sU navzajom pregogystémy.

Problematiku hladu vo svete a v jej jednotlivychiémoch skiima viacero vyznamnych institacii a
organizacii, napr. FAO. Tato problematiku Studuj@imé odbornici z anglofénnych krajin. Medzi
najvyznamnejSie prace (v ostatnom obdobi) z téjtasti mozno zaradipublikacie:

- Basset, T. a Winter-Nelson, A. z roku 20Ml@e Atlas of World Hunger

- kol. autorov z FAO z roku 201Phe State of Food Insecurity in the World

Otazkami definovania pojmov suvisiacimi s vyzivothladom sa na Slovensku zaoberaji najméa
odbornici so sféry zdravotnictva a socialnej praegr. KeresteS, J. a kol. 20Zdravie a vyzivdudi,
Kréméry, V. a kol. 200Mimoriadne a urgentné situacie v medzinarodnomjmera zdravotnictve a
socialnej praci

Hlad, aj na zaklade uvedenych zdrojov, mozno jedate zaradi medzi fenomény, ktoré hybu
svetom. V zasadnej miere ovphpje Zivot obyvatkov, chod hospodarstva a dokonca aj mier v jednot-
livych regiénoch Zeme.

Cielom predkladanej analyzy je sumarizéwtaoreticko-metodologické aspekty suvisiace s prob-
lematikou hladu, jeho pfihami, désledkami a rozSirenim.

Teoretické aspekty — definicie a koncepty

Analyza fenoménu hladu sa nezaobide bez jeho digfimdvnako ako definicii javov, ktoré s nim
Uzko suvisiagi sa vzdjomne podmieja.

Porovnanie definicii, ktoré uvadzaju svetové orgacie (FAO — Food and Agriculture Organiza-
tion of United Nation, WFP — World Food ProrammeJasi autori vo svojich vedeckych pracach, je
dolezité pre celkové pochopenie Sirky a komplexmustblematiky. Na tychto zakladnych definiciach
sa zaklada teoretické baza Studia fenoménu hladwete.

NajelementarnejSiniiasticami su ziviny (nutrienty). Kereste$ J. (20ith)definuje ako ,latky pri-
jimané stravou, ktoré zabezp@l vyvoj a udrZiavanie rovnovazneho stavu a vywdjatkych Struktar
a funkcii organizmu.” Prijimanim Zivin si uspokauoje biologické nuténé potreby, ktoré Kerestes J.
(2011) opisuje ako ,potrebfudi z Hadiska ich biologickej existencie ... ich uspokajpie pravidel-
nym privodom kvantitativne a kvalitativnhe vhodnejravy je podmienkou existencie organizmu, jeho
zdravia, reprodukcie, pracovnej sily, celej osolinasiapokon, afudského rodu.“ Pojem vyZiva vy-
svet'uje Kerestes, J. ako ,komplex procesov, ktoryjimisky organizmus prijima a zuzitkovava latky
nevyhnutné na Uhradu nepretrzitého energetickébajayna stavbu a stalu obnovu tkaniv a na zabez-
pecenie jeho fyziologickych funkcii. Je to suhrn vSetk procesov, ktorymi Zivy organizmus prijima,
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spracovava a vyuziva potravu, t. j. latky potrelpn€ rast, obnovu a udrziavanie funkcii organizmu
(zdravie, vykonnasa i.). Vyziva je vSetkago je spojené so zivenim jedinca alebo celej popeitac

Ak vyziva nie je dostatmaci vyvazena, mdze dochadzk vaznym porucham. Nasa pozorfiges
zamerana hlavne na malnutriciu spésobent nedosfetoprijmom potravy a nedostétyym prijmom
jednotlivych komponentov vyzivy. FAO (http://wwwdarg/hunger/en) definuje zakladné stavy nasle-
dovne:

Hlad (hunger) — stav, kedy je prijem potravgveka dlhodobo mensi ako su jeho minimalne ener-
getické poziadavky. Hlad je vysledkom nedostatktrgadn a prejavuje sa podvyzivou. Hlad znamena
neprijimanie dostatmého mnozstva potravy.

Nedostaténa vyziva a chronicky hlad (undernourishment an@mic hunger) — stav, kedy prijem
potravy¢loveka je dlhodobo mensi, ako s jeho minimalnegeieké poziadavky. Priemerny mini-
malny energeticky prijem na osobu je okolo 2100 keadei. Presna poZiadavka je determinovana
vekom osoby, telesnym vzrastom, aktivitou a fyzjpdtymi podmienkami, ako su choroby, infekcie,
tehotenstvo a ddgnie.

Podvyziva — malnutricia (malnutrition) — SirSi poj@re cely rad podmienok, ktoré brania dobrému
zdraviu, spdsobené nedostatgm prijmom potravy, alebo nevyvazenou stravou @lel§m vstreba-
vanim Zivin z prijatej potravy. Tento termin sa’alzuje na podvyZivu z nedostatku jedla (deprivacie
jedla) aj na nadvyZzivu spdsobeni nadmernym prijmotravy vo vZahu k energetickej n&posti.

Nedostaténavyziva (undernutrition)-je vysledkomdlhotrvajucehmizkehoprijmu potravya/alebo
nizkej absorpcie zivin zo skonzumovaného jedla.

Long, M. (1999) definuje podvyzivu ako ,Stav zlgjzivy (malnutricie), kedy v désledku nedosta-
to¢nej alebo nevhodnej vyzivy prepukne choroba alefelk naruSeniu zdravia. Na vine jedbu
nedostatdna vyziva alebo nevhodné skladba potravy. Prijetragp musi vyhovovéako kvalitou tak
i kvantitou. V rozvojovych krajinach je bezné, Zsyba oboje. V rozvinutych krajinach je to prave
nevhodné zlozenie potravin, ktoré spdsobuje zdngvptoblémy.“

Pod’a KeresteSa (2011), ,malnutriciu mozno definba&o poruchy vyzivového stavu alebo stav
zhorSenej vyzivy, ktoré vznikli v désledku relatého alebo absolitneho nedostatku, alebo nadbytku
jedného, alebo viacerych vyZzivovych faktorov.“

S problémom hladu a podvyzivy sa spéjdiplSie dolezité terminy, ktoré okrem biologickéhe na
beraju aj ekonomicky, hospodarsky a politicky roenAO (http://www.fao.org/hunger/en) ich defi-
nuje nasledovne:

Potravinova bezgmog’ (food security) — nastava v pripaded’keetci obyvatelia maju stale fyzic-
ky a ekonomicky pristup k dost&mym, bezpénym a vyzivhym potravinam, ktoré zodpovedaju ich
stravovacej potrebe. Sfahlivy pristup k dostatmému mnoZstvu a druhu potravin sloim zabezpe-
git aktivny, kvalitny a zdravy zivot. Existuju zaklamprvky potravinovej bezgaosti: dostupnas
potravin, pristup k potravinam dostatej kvality a kvantity, stabilné dodavky a kultdrakceptova-
terné jedlo.

Potravinova neistota (food insecurity) — existljed I'udia nemaju pristup k dostét@mu mnoz-
stvu bezpé&nych a vyzivnych potravin a preto nemdzu konzunial@statok jedla pre zdravy a aktivny
Zivot. M6Ze to by spdsobené nedostupiioa potravin, kipnou silou, alebo nevhodnym vyuZitian
Grovni domacnosti.

Zranite’nog’ hladom (hunger vulnerability) — pravdepodohthe&asného alebo budiceho vysta-
venia jednotlivca alebo skupiny hladu. Zrafites’ hladom suvisi so socialno-ekonomickymi, politic-
kymi a biofyzikalnymi procesmi pésobiacimi na migsgt vnatroStatnej a medzinarodnej stupnici.

Chronicky hlad (chronic hunger)kudia, ktori st chronicky hladni, trpia podvyziviNeprijimajd
dostaténé mnoZstvo potravy na to, aby mohli viektivny Zivot. Je pre nich fyzicky Umi narané
Studovd, pracovd alebo vykonavéakékdvek iné aktivity. Zvlag nebezpé&na je podvyziva u deti a
Zien. Podvyzivené deti nerastl a nevyvijaju saryeklo ako zdravé deti. Takisto s zaostalejSie aj
duSevne. Neustaly hlad oslabuje imunitny systénodvyzivené detti dospelych robi nachylnejsimi
na rézne ochorenia a infekcie. Podvyzivenym a hladmatkam sa rodia deti s podvahou a slabé,
pricom samé musigelit’ zvySenému riziku amrtia.
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Nedostatok potravin a ohrozena dostugnostravin mdéze nadobudn@z katastrofické rozmery
v podobe hladomorov. Pta Bencu J. a DOczovej A., situaciu, ktora vzniknehtmdomore mozno
rozdelt’ pod’a dynamiky vzniku humanitarnej katastrofy nadidéry a kol., 2004):

1.  Akutny nedostatok (katastroficky/absen)

2. Chronicky hladomor (dlhodoby/depritmy)

VSetky z uvedenych foriem hladu a podvyZzivy zangeiavazne désledky faidskych zZivotoch a
vazne ovplyviuji chod spoleénosti.

Pri¢iny a dosledky hladu

Pricin, ktoré spbsobuju hlad a podvyZivu vo svete gegiro. Zakladné delenie @i spaiva v de-
leni na prirodné a tie, ktoré vyvoldbvek svojowinnog’ou. Ob&initele — priroda aflovek — dokazu
vyvolat' obrovské zmeny na potravinovom trhu a maji vplgvkazdodenny prijem potravy obyvate-
lov celej planéty.

Prirodné hrozby a klimatické zmeny

Prirodné javy ako sucha, zaplavy, sope erupcie, zemetrasenia a prilivové viny cunarineo
ohrozuju miliény obyvatéov naSej planéty. Prirodné Zivlyéia domovy, drodu na poliachudi doka-

Zu pripravt’ o ich Zivobytie alebo ich zahubia. T#,sa tieto udalosti premenia v humanitarnu katastro
fu, zavisi od pripravenosti a zrardit®sti obyvatéov postihnutych Gzemi. Rozhodujlca je aj rychlos
zasahu mimoriadnej humanitarnej pomoci, ktora rdmleco tomgi zomru tisiceludi alebo inak utrpia
v dosledku tychto udalosti. Prirodné katastrofy mlaveka pripraw o vSetko v zlomku sekundy, ale
politické a ekonomické faktory &mju, do akej miery a ako rychlo sa dok&ze obetiamgx’ a vratt’

ich Zivoty do normalu.

LCudia zasiahnuti prirodnou katastrofou potrebujuadéy potravin, pitnej vody, ubytovanie, hy-
gienické zariadenia, potreby pre osobnu hygiendravotnicku starostliva’s Do oblasti zasiahnutych
prirodnou katastrofou sa navySe zvyknUt'séji infelkéné ochorenia, ktoré tam dovtedy absentovali a
ktoré paetl'udi ovplyvnenych prirodnou katastrofou zvySuju.gPicodnej katastrofe mézu nasledéva
aj zmeny na obchodnych trhoch, ktoré uz aj takstliciu eSte zhorSia. Tragédia v podobe prirodnej
katastrofy sa zdvojnasobi vplyvom ekonomickych tlehcii. Hlavne medzi producentmi na vidieku,
ktori su zavisli od predaja svojich produktov, m@eesta skut@ne zla situicia. Prirodné katastrofy
podstatne viac zasiahnu chudobnych, ktori majunkéfo prostriedkov na to, aby hrozby katastrofy
odvrétili alebo zmiernili. Nevynimajuc chudobnétvisobyvatdstva a etnické minority vo vyspelych
krajinach. Zranittnog’ a schopnassa vyrovné s prirodnou katastrofou a jej doésledkami zavisi od
materialnych a finatnych moznosti domacnosti a pomoci, ktori dostaby,r@jhorsSie dopady kata-
strofy odvratili (Basset, 2010).

Vagsina rudi ovplyvnenych prirodnymi katastrofami Zije voctpdnej a juhovychodnej Azii a
v subsaharskej Afrike. V Afrike su regiony tastejSie postihnuté katastrofalnym suchom, tykéosa
hlavne krajin na vychode kontinentu ako Somalsk@pia, Sudan, Juzny Sudan, ike Uganda. vy-
chodnu a juhovychodna Aziu trapkasté a silné zaplavy. NaistejSie byva postihnuta Indi@jna,
Bangladés, Filipiny, Thajsko, Vietnam a Pakist@imu trapia aj obrovské such& a vysoké teploty.
Zéaplavy sa staléastejSie vyskytuju aj v niektorych krajinach JuzAejeriky ako Brazilia, Bolividi
Kolumbia. Obrovské Skody za sebou dokaze zanezbmetrasenie, aké zasiahlo pred dvoma rokmi
Haiti. Zemetrasenia ohrozuju hlavne seizmicky aleikrajiny, ktoré sa nachadzaju na ,ohnivom
obliku* — na styku litosférickych dosiek, ako 6ile, Japonsko, Indonézia, Novy Zéland, Honduras,
Mexiko, USA.

Krajiny v severovychodnom cipe Afriky — Etidpia, rBalsko, Kéia — su krajinami, ktoré bojovali
s najv&simi hladomormi za ostatné roky. IndiaC&na maja dlhodobo najeai podiel hladujacich a
podvyZivenych vo svete.

S hladom bojuju prave obyvatelia viacerych regigrideré sucasto ohrozované prirodnymi Ziv-
lami. Navyse, s to krajiny z¥¢8a rozvojové. Kumuluje sa tu nepriézairodnych podmienok a socio-
ekonomické pomery krajinyéo vyrazne zhorSuje potravinovl beZpeg tychto obyvatBov a boj
s hladom.
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Alarmujici je aj narastajuci vyskyt zaplav, hurikémn extrémnych sich dalSich dramatickych
klimatickych javov,co je jednym z nezanedbéitgich désledkov klimatickych zmien. Zmena klimy ma
globalny charakter, aj kesa jej regionalne dopady liSia. Dokafate negativne ovplywje ekosysté-
my, hospodarske a socidlne podmienky Zivoidi. Z dlhodobej perspektivy ohrozuje dokonca gFiro
né predpoklady existencitudstva. Chudobné krajiny, v désledku geografickylehspodarskych a
socialnych dévodov, st na zmeny klimy najcitlivejsZvySena citlivos rozvojovych krajin na zmenu
klimy prindSa pre ne rizika a problémy vyplyvajiearastania chudoby, hladu, rozSirovania choréb,
ale aj pravdepodobntgvySovania konfliktov kvéli zdrojom pitnej vodyptravin a surovin a nasledne
masovej migracie. Ich schopnosti zvliddazkosti vyvolané extrémnymi vykyvmi pasia a klimatic-
kymi zmenami, st obmedzené. Jednym z najzramgigich kontinentov zlladiska klimatickej nesta-
losti, zmien v désledku mnozZstva negativnych vplyaonizkej schopnosti sa na zmeny adaptopa
Afrika (Kurucz, 2007). Juhovychodna a juzna Azia sa rozdiel od Afriky, ohrozovangastymi za-
plavami. Stredna Amerika a juh Spojenych Statovrarkgch ohrozuja silné givé hurikany.

Globalne otefovanie ma z prirodnych aj socialno-ekonomickycliprha rozvojové krajinyaz-
Sie dopady a ich schopnbadaptové sa je podstatne mensia, ako je to v pripade vyshegriemysel-
nych Statov. Tato citlivasvoéi klimatickym zmenam je vo \&ej miere umottovana chudobou, ne-
rovnym pristupom k zdrojom, nedostatkom potraviopfliktmi a chorobami. Je to Zarovany kruh,

z ktorého je’azké sa vymarii

Produkcia potravin vo svete

Vagsina Statov sveta produkuje menej ako 1 % potravéelkovej produkcie potravin na svete.
Najva&simi producentmi potravin na svete Gina a Spojené Staty americk&na v priemere rime
vyprodukuje viac ako 18 % z celkovej svetovej piarie. Tesne zadiou je USA s viac ako 15 %
z celkovej svetovej produkcie potravin. Tieto dvajiky su v&mocami aj na globalnom potravinovom
trhu. Medzi v&kych hr&ov na svetovom potravinovom trhu s viac ako 5 %lkavej produkcie po-
travin na svete patri Brazilia a India. S podieloraz23 % prispieva k svetovej produkcii potravin
Argentina, Kanada, Francizsko, Nemecko a Ruska&eiderDo skupiny vyznamnejSich producentov
patri aj Indonézia, Bangladés, Taliansko, Malajhiexiko, Nigéria, Pakistan, Psko, Spanielsko,
Thajsko, Turecko, Ukrajina a Vietnam s produkciotogpéti 1 az 2 % z celkovej produkcie potravin
na svete.

Najv&sim spotrebittom potravin na svete {éina, spotrebuje dokonca viac ako vyprodukuije, je to
viac ako 21 % z celkovej spotreby potravin na svidsopak, USA je sice Vieym producentom, ale
spotrebuje o polovicu menej potravin ako vyprodaku@na spotreba sa pohybuje okolo 6 %. Druhu
najvasSiu spotrebu potravin na svete ma India, presalups z celkovej spotreby potravin sveta. Od 1
do 5 % svetovej spotreby potravin je v Statoch hédaa, Iran, Mexiko, Nigéria, Pakistan, Filipiny,
Bangladés, Brazilia, Egypt, Francizsko, Nemeckoamako, Turecko a \l&a Britania (FAO Statisti-
cal Yearbook 2010).

Staty, ako napriklad Etiopia, Sudan,iée Somalsko, vyprodukuji menej ako pol percenta zo
svetovej produkcie potravin, ale spotrebuju takahesjndsobok. Chudobné a nedrodné Somalsko
napriklad dihoréne vyprodukuje len 0,03 % zo svetovej produkciegadh (FAO Statistical Year-
book 2010).

Spojitog’ existuje aj medzi rozlohou ornej pddy na obylate hladom v danej krajine. Nie je tomu
tak ale vo vSetkych pripadoch. Napriklad, viacemjik strednej a juznej Afriky ma mala rozlohu grne
pbdy a vysoku zraniteog” hladom. Prdom viacero krajin ako napriklad Sudan, Juzny Sudambia,
¢i Stredoafricka republika mé relativne dostatokepqmddy na obyvata, ale stal&eli potravinovej
neistote. Nestd teda len vika rozloha ornej pédy ale dblezité je aj to, akeyjezivana. Nedostatoé
vyuzivanie pédy méze nastatedy, ak maly péet 'udi kontroluje obrovsku rozlohu pddy, alebatke
mali rd’nici nemaju dostatok zénosti, nastrojov, techniky, hnojiv, osiva a inya@vyhnutnych vstu-
pov pre pdénohospodarsku produkciu. Jednym z n&pieh problémov pri produkcii potravin je viast-
nictvo pddy. Nevyvazené vlastnictvo pddy mozetvlesituacii, Ze vBmi malacas’ populéacie (bohaté
spolasnosti a véki podnikatelia) ovlada neprimerany podiel kvaljtpe’nohospodarskej pddy. Vyso-
ky podiel tych, ktori nevlastnia ziadnu pédu, m@zispie’ k rozsireniu hladu, a to aj napriek tomu, ze
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krajina ma adekvatnu rozlohu lpmhospodarskej pédy (pripad Brazilie). Tento probhéanpoliticko-
ekonomické korene a preto si aj vyzaduje politiekanomické rieSenia (Basset, T. 2010).

Socioekonomické hrozby

Prirodné podmienky su len jednym z faktorov ovplyjacich rozSirenie hladu a podvyZivy vo sve-
te. V&mi vyznamny vplyv na vyzivu obyvdtstva mé&slovek a jehatinnog’. Clovek svojou aktivitou
by mal pozitivne ovplykovat zabezp&ovanie, regulaciu a prijem jedla. BohuZiaie je tomu vzdy
tak a v spolénosti dochadza k udalostiam, ktoré m6zu zanechéegativne dosledky v zadsobovani
obyvaté'stva potravinami.

Chudoba

Chudoba je viami komplexny a zlozZity pojem. V gésnosti je povazovana za jeden z n&iéh
problémov globalizovaného sveta. Chapanie chudologigga od zivotnej Grovne kazdej spahosti a
aj definicie chudoby prechadzajuc¢ase zmenou. NajrozSirenejSim spdsobom merania biiudo
stanovenie hranice vyjadrujucej minimalnu vysSkyrpui, ktora je potrebna k uspokojeniu zakladnych
Zivotnych potrieb, teda k zaisteniu potravy a byaa#a celosvetovu hranicu extrémnej chudoby ozna-
gila Svetova banka v roku 2005 prijem dosahujucill@b dolara na dena osobu (prijem sa vyjadruje
v parite kipnej sily). Takéto vymedzenie chudoblys(@utna chudoba) ma vSak svoje obmedzenia,
pretoze chudoba je vzdy relativna (kol. autorov@0¥ suvislosti s hladom je vSak prave extrémna
chudoba spojena najuzsie.

Odbornici odhaduju, ze 70 % vSetkych chudobnfodi na svete zZije na vidieku. V chudobnych
dastiach sveta, ktoré si prevazndmuhospodarske, nie je tam spravidla ind praca astopanie
plodin a chov dobytka, ktora je fyzickylvei narané a na finathom trhu mélo ohodnotena. Elriou
chudoby na vidieku je aj nerovné a nespravodlizgietenie pody, ako pozostatok kolonializriudia
nie su vlastnikmi pédy a s ndteni praabza nizke mzdy na cudzich pozemkoch.

DalSou z radu p&in zvySovania chudoby na vidieku je aj migraciandiest. Z vidieka odchadzaji
spravidla ti najschopnejsSi v produktivnom veku mastatnog dedin sa tak citee oslabuje (kol.
autorov 2008). NajvysSi pet chudobnych vo vidieckych oblastiach sa vyskyhuij@ve na Gzemiach,
ktoré su najastejSie a najviac postihnuté hladom. Subsahardkkala juzna Azia maju najediu
koncentraciu chudoby na vidieku.

Chudoba sa samozrejme prejavuje aj v mestach, ka&ajz chudobné Stvrte, v rozvojom svete
ich extrémna verzia v podobe slumov, favel a i.v&&jie slumy sa rozprestieraju v perifériilkgch
africkych, juhoazijskych a latinskoamerickych mig#airobi, New Delhi, Bombaj, Sao Paulo,
Rio de Janeiro). Koncentruje sa tu’k@ mnozstvd’udi Zijacich v extrémnej chudobe, @@ sa pohy-
buje na stovky tisic az miliony obyvéity slumov.Ludia ziju zv&Sa v chattiach, st bez prace, bez
pristupu k pitnej vode, bez kanalizacie, v zlychyibpickych podmienkach, bez vzdelania a celkovo
Ziju v nedéstojnych Zivotnych podmienkach. Najvg&imi socialnymi problémami su prave chudoba,
hlad, podvyziva, vysoka kriminalita, prostitici@zamestnands

Z hradiska rozdelenia do jednotlivych regionov Zemetsadoba prejavuje najmarkantnejSie v Af-
rike. Prakticky kazdy zo Statov subsaharskej Afrileyi alebo je ohrozeny chudobou. Najvy3Séqio
rudi Zijacich v extrémnej chudobe je v IndiiCine, nakdko si to najpeetnejsie narody. V poradi
tretim ohrozenym kontinentom je Juzna Amerika, @sebandské Staty z'adiska relativnych pidov
(okrem Cile) a Brazilia z Hadiska absolGtneho in. Najva&si podiel populacie Zijicej z menej ako
1,25 doléra na deje v Azii a v subsaharskej Afrike (http://www.patieata.worldbank.org).

Medzinarodny obchod a ceny potravin

Medzinarodny obchod s potravinami je nevyhnutnytnofisktory umouje presun vyprodukova-
nych plodin z miesta, kde sa vyprodukovali, smekankonzumentom. Obchod s potravinami ma tri
zakladné prvky, ktoré vo ¢8ej¢i menSej miere ovplyiwju vznik a rozsirenie hladu vo svete. Je to
celkovyexportaimport potravinjednotlivychstatov,cenyexportovanyctaimportovanychproduktova
prudké vykyvy cien potravin na medzinarodnych tthoc
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Nie vSetky Staty dokazu vyprodukavtorko potravin, aby dokazali uzivobyvatdstvo z vliastnej
domacej produkcie. Niektoré Staty, ako napr. JapgmnBangladés, maju obrovskd populéaciu, ale len
mall schopnasvyprodukova dostatok potravin, kym krajiny, ako napr. Austialiokazu vyproduko-
vat’ d’aleko viac potravin, ako ich obyvéisévo dokdze spotrebotzalTato nerovnovaha medzi kapacitou
produkciea potreboukonzumécigotravinsaodrazav Struktiremedzinarodnéhobchodus obilninami.

Vztahmedziimportom,exportompotravina potravinovoubezpé&nog'ou nie je vobecjednoduchya
jednoznany. Verky dovozneznamenautomatickyzvySovanigpotravinovejpezp&nosti a véky vyvoz
neznamen&epocet hladujucichsaznizujeakrajinasi mézedovolit’ vaiSinusvojejprodukcievyvaza’.

Zaostatngoky moznov Cinesledova prudkyekonomickyrast,ktory vedieaj k vy3Siemudopytua
sasne dovozu potravin, vyZiva obyvta sa vyrazne zlepSila a nastal leifetbytok hladujucich.
India pravidelne exportuje obrovské kvanta obilisgom miliény jej obyvatéov denne bojuji s hla-
dom a podvyzivou. BohuZiav&iSina indickej produkcie ide na export a podiel pdivenych zostava
stale vé&mi vysoky. Domaci konzumenti st néko chudobni, Zze si nem6zu dovotiakupovd jedlo,
ktoré by ich telo potrebovalo (Basset, 2010).

V suvislosti s medzinarodnym obchodom, ktory vyznamplyva na celkové hospodarstvo kraji-
ny a jej prijmy, nemozno nespome&niseobecné pravidla medzinarodného obchodu, kigggamne
ovplyviuju ekonomiku krajiny a schopnbgabezp&t dostaténé mnozstvo potravin pre obyvEde.
Vézba medzi obchodom s primarnymi produktmi a htadedie cez ceny. Ak je krajina zavisla na
exporte zopar vybratych druhov primarnych komoditthacena na svetovych trhoch poklesne, krajina
strati gakavany prijem. Problémy nastavaju aj vtedy, akrhach narastaju ceny ostatného tovaru,
ktory sa do krajiny dovaza. Jelwai nara:né plati’ za tovar, ktorého ceny prevysSuju hodnotu vlastného
domaceho exportu. To znamena, Ze pokles cien exponrast cien importu vyvolavaju eSte&sia
chudobu a hlad. Trhové ceny zohravaju v otazkeihlatimi dolezit( Glohugi uz z Hadiska ich diho-
dobého vyvoja alebo pri ich ndhlych zmenach na (Basset, 2010).

Lokalna potravinova ekonomika je vo vysokej mievplgvnena celkovym vyvojom na globalnom
potravinovom trhu. Karty na trhoch s potravinamrigdne zamieSali v roku 2007 a 2008 vyrobcovia
biopaliv, ktori skupovali kukuricu a olejningim znizili export komodit wenych na konzumaciu a
tym dramaticky navysili ich cenu. Tento novy trengoby biopaliv z ptnohospodarskych produktov
vyrazne zvysil ceny niektorych komodit. Pocitilitajma chudobni (Basset, 2010).

Ked surludia zraniténi, akadkdvek Sokujuca udalgsich méze uvrhntido krizy,&i uz to su pri-
rodné katastrofy alebo nasilné konflikty, nevynitnapi nahle zmeny cien na trhoch s potravinami. Pre
Tudi s vysokym prijmom su zmeny na trhoch sice j@prié, ale zriedka im zasadne zmetiahrozia
zivot. No preludi, ktori ziju v chudobe, méze znamémahly a prudky narast cien potravin vazne
problémy s hladom. Prave tieto cenové Soky na trisopotravinami spdsobuju na@ narast hladu-
jucich vo svete.

Ceny potravin sa na lokalnych trhoch zvySia spravidéase, k€’ si zasoby miestnych potravin
nizke v désledku sucha, invazie Skodcov a vojnowatfliktov. A zvySia sa az na takl Urdyeze
potraviny sa stavaju pre chudobné vrstvy obyisit@ nedostupnymi. Podobne, ceny potravin mézu
stupa aj v pripade zmien na medzinarodnych trhocki; kizktora véka krajina alebo skupina krajin
za&ne ngakane exportovaviac ako obvykle, pripadne export zlyhd. ZvySoeacien potravin kladie
ovela v&Siu z&az na chudobnych ako bohatych. Dopad zvySeniapm&avin na trhoch variuje ptal
ekonomickej Urovne krajiny a stii@ chudoby, ktora tam vladne.

Vojnové konflikty

Siéasné vojnové konflikty ohrozuju atazuju hladom najmé obyvdtes chudobnych krajin, ktoré
uz aj tak trpia mnohymi problémami a nedostatkormgwdn. Vojny vytvaraju podmienky pre zvysenu
produkciu hladu. Vazne naruSia cely potravinovytéys ktory v krajine funguje. \gerpavaju a ochu-
dohiuju domacnosti, ktoré sa nemdzu o seba riadne nadstdenovia rodin stracaju pracu, zdroje
prijmov a potravin st obmedzené. Vojnové konfliktania vstupu potravinovej pomoci na Gzemie,
ktoré sa zmieta v bojoch. &&se ozbrojeného konfliktu smerujetStna verejnych zdrojov do arméady a
zbrojenia. Vlada odkloni WU ¢as’ peiazi z uz aj tak obmedzeného ro#op ktoré mali smerovana
dihodoby rozvoj, na vojenské vydavky.
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Vojna dokaze zhor8istav nedostatku potravin a dotis#tuéaciu az do vzniku hladomorov. Dada
potravinovi pomoc do krajin, ktoré sa zmietaju jobb prinaSa svoje rizik4 a nie je vobec jednoduché
tam zachraova’ Zivoty pred smtiou hladom. Pre humanitarnych pracovnikowgsto vémi nebez-
peiné speitat’ hladnych a priviesim dostaténé zasoby potravin. Zenda infraStruktara krajiny im
neumoduje do regiénu potraviny dopraviDruhym rizikom je zneuZitie dodanych zasob pdtraa
ich pouzitie pre armadu. Ojedinely nie je ani pdipkedy sa jedlo stalo politickou zki@ a bolo
pouZzité protifud'om zijucim v oblastiach kontrolovanych rebelmi.

Problémom rozvojovych krajin je aj fakt, Ze¢Sta viad minie na svoju armadu viac ako maju t Sta
nom rozpdte vytlenené na socialnu sféru. Vojny tiez dokdzu pripravdomov obrovské mnoZzstvo
Tudi. Vznikaju v&ké populacie uteencov, ktoré sa prestvajuéginou do susednych krajin, kde sice
najdu relativne bezgie ale bojuju s hladom a chudobou. Tlitalia nemaju v cudzom prostredi zaze-
mie, tazko si nachadzaju pracu a nedokazu si vyfvpodmienky na zabezpenie dostateného
mnoZzstva jedla. Ich zdroje na nakup a vyrobu pdtrau znane obmedzené. V uteneckych taboroch
je hlad jednym z najw&ich problémov, w8 ktorému musia utenci denneelit’. V roku 2004 prijalo
nudzovu potravinovd pomoc 35 krajin. Takmer polavicnich sa bdi v minulosti alebo stasnosti
zapojila do vojnovych konfliktov.

RozSirenie hladu vo svete

Hlad vo svete vzdy bol, je a pravdepodobne v nejakazsahu aj vzdy bude. Je to globalny prob-
I1ém, ktory je v&mi tazko rieSitény. SU Uzemia, ktoré mu podliehaju viac, iné mahetpo skoro vobec
(obr. 1). Zraniténog’ obyvatd'stva hladom je na Zemi rézna, no najzrdimiegSie skupiny Ziji v rozvo-
jovych krajinach.

Medzi hlavné problémy sveta a medzinarodného zdnéstva za ostatné desecia patri hlad a
podvyziva. Hlad je najrizikovejSim faktorom, ktoowplyviiuje zdravieludi. Hlad zabije réne viac
Tudi ako AIDS, maléria a tuberkuléza dohromady. ded&smychl’udi na svete ide sp&azdy dé
hladny. Jedno zo Styroch deti v rozvojovych krajména podvahu. Na svete je viac hladnjetli ako
je steet populacie USA, Kanady a Eurdpskej Unie (httptwwfp.org/hunger/statsudia, ktori trpia
hladom pri nahlych katastrofach, tvoria len 8 %elkaového pétu l'udi trpiacich hladom a podvyZzivou.
Kazdodenna nedostatté vyziva a z toho vyplyvajlica podvyziva je menigfitelnou formou hladu.
Ale ovplyviiuje ovéa viac l'udi, od miest v Indonézii (Jakarta), Kambodzi (RhnBénh) aZz po
horské dediny v Nepale a Bolivii. Na tychto miestgehhlad viac, nez len prazdny Zzaludok
(http://lwww.wfp.org/hunger/what-is).

Tri Stvrtiny zo vSetkych hladujacichudi na svete, Zije na vidieku, prevazne v Azii,ikdra Latin-
skej Amerike. AZ 75 % z hladujucich v rozvojovyctajinach su farmarske rodiny, ktoré prezivaju na
okrajovych poliach¢asto ohrozovanych nepriaznivymi klimatickymi podnkemi, v&Sinou nie su
vlastnikmi pddy. Z toho okolo 10 % je zavislych pestierstve, rybolovéi lesnictve. ZvySnych 25 %
Tudi trpiacich hladom Zije v perifériach Rkmmiest v rozvojovych krajinach, kde g chudobnych a
hladnych rapidne narasta imerne zvysujlcej sa idm@n(http://www.wfp.org/hunger/who-are).

Asi najhorSia situacia vladne v subsaharskej Afrikde sa extrémna chudoba a hlad kombinuje
s pandémiou HIV a tradinymi tropickymi infekciami a ochoreniami. Afriku avi vySe 60 Statov a
zavislych tzemi, wWina z nich su krajiny rozvojové a trpiace extrémrahudobou. Nedostatok
potravin je vyznamnym javom nad&ine Uzemia tohto kontinentu. Bielkovinova podvgZinedos-
tatok prijimanych zivin, infekné ochorenia, tuberkul6za a malaria prevladajurigar subsaharskej
Afrike, kym civilizatné choroby (obezita) ohrozuju viac vyspelé a zdemwblasti juznej a severnej
Afriky (Berdanier, C. 2008). Chronicky hladomor \ediv Sudane, Etiopii, severnej Keni, Libérii a
Statoch Sahelu.

Druhym najohrozenejsim kontinentom je Azia s abs@inajvy$sim pagom hladujdcich a podvy-
Zivenych. V permanentnom stave hladu je vysokiepobyvatéov Ciny, Indie, KambodZe, Bangladé-
$a, Severnej Korey, Pakistanu a pod.

Pod’a najnovsich Statistik FAO z novembra 2012 neméatiis jedla 870 milibnovYudi Zeme.
98 % z nich Zije v rozvojovych krajinach, z tohcedvetiny Ziji len v siedmich krajinach — Bangladés,
Cina, Demokraticka republika Kongo, Etiépia, Indiagonézia a Pakistan. Azia a Tichomorie je do-
movom viac ako polovice svetovej populacie a takm#voch tretin hladujdcich ludi
(http://lwww.fao.org/docrep/012/al390e/al390e00.pdf)
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16 25

M Rozvinuté krajiny

M Blizky Vychod a Severna
Afrika

M Latinskd Amerika a
Karibska oblast

234 W Subsaharska Afrika

B Azia a Ocednia

Obr. 2.Pacet/udi trpiacich hladom a podvyzivou v roku 2012 (liGnoch)
Zdroj: FAO, 2012

V tabu’ke su uvedené zmeny io podvyzivenychfudi poda jednotlivych regionov. Afrika a
Azia si dlhodobo udrZiavaju najvy3Sie gpp aj kel v Azii nastal pokles, rovnako ako v Latinskej
Amerike. Afrika staleteli narastu hladnych a podvyzivenyitidi.

Tab. 1.Vyvoj petu podvyzivenyckudi (v mil.) na Zemi

Oblast’/ Obdobie 1990-1992 | 1991-2001 | 2004-2006 | 2007-2009 | 2010-2012*
SVET 1000 919 898 867 868
18,6 % 15,0 % 13,8 % 12,9 % 125%
Rozvinuté krajiny 20 18 13 15 16
1,9 % 1,6 % 1.2 % 1,3 % 1,4 %
Rozvojové krajiny 980 901 885 852 852
23,2 % 18,3 % 16,8 % 15,5 % 14,9 %
Afrika 175 205 210 220 239
27,3 % 25,3 % 23,1 % 22,6 % 22,9 %
Severna Afrika 5 5 5 4 4
Sub-saharska Afrika 170 200 205 216 234
— . - 65 60 54 50 49
Latinska Amerika a Karibik 14.6 % 11.6 % 97% 8.7 % 83 %
Karibska oblas 9 7 7 7 7
Latinskd Amerika 57 53 46 43 42
Azia 739 634 620 581 563
23,7 % 17,7 % 16,3 % 14,8 % 13,9 %
Kaukazsk& oblasa centralna Azial 9 11 7 7 6
Vychodné Azia 261 197 186 169 167
Juzna Azia 327 309 323 311 304
Juhovychodnéa Azia 134 104 88 76 65
Zapadna Azia 8 13 16 18 21
Oceania L L L L L
13,6 % 15,5 % 13,7 % 11,9 % 12,1 %
* projekcia

% vyjadrujua podiel hladujucich z celkovéhachoobyvatéov
Zdroj: FAO, 2012
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Zeny tvoria takmer polovicu svetovej populécie, @8e 60 % z hladujicej populacie. Su postih-
nuté hladom a chudobou d@eviac ako muzi, a to aj napriek tomu, Ze su pmydni vyrobcami po-
travin. V rozvojovych krajinach zomrie kazdy rokobd 5 miliénov deti do 5 rokov na hlad a podvyzi-
vu. V rozvojovych krajinach jedno zo 4 deti — zhaub46 milionov deti — trpi podvyzivou. Viac ako
70 % deti s podvahou vo veku do 5 rokov Zije lebOvStatoch. Z toho 50 % deti Zije v juznej Azii.
V rozvojovych krajindch zomrie sme 10,9 miliéna deti vo veku do 5 rokov. Malnuie choroby
suvisiace s hladom spdsobia §r@0 % z nich (http://www.wfp.org/hunger/stats).

V rozvinutych krajinach sa vyskytuje paradoxne, aldsledok nizkej potravinovej bezpesti,
nadvaha, hlavne u Zien. Vyskytuje sa hlavne v rgdkmovych skupinach a chudobnych doméacnos-
tiach. V roku 2008 trpelo nadvahou 2,5 miliardy pielgch, z toho viac ako 500 miliénov malo obezitu
(http://lwww.who.int/mediacentre/factsheets/fs311)en

Na Zemi existuju Staty, ktoré st ohrozené hladoat ko iné. Vysoka zranlieos’ hladom je
v ich pripade ovplyvnena viacerymi faktormi, kt@a navzajom ovplyuju a synergicky zvysuji svoj
efekt. Medzi najastejSie ptiiny hladu v najohrozenejSich oblastiach patria isepivé prirodné pod-
mienky — sucha a zaplavy, ozbrojené a vojenskélikonfnegativna viadna politika a zlyhanie trhu.

Staty a regiony sveta ako subsaharska Afrika, j@Zjunovychodna Azia su oblasti, ktoré ohrozuje
hlad a podvyZziva najviac a Zddiska zranittnosti hladom si najrizikovejSie.

Zaver

Na Zemi by bol dostatok potravin pre zdravy a pbdifotny Zivot vSetkych jej obyvdv, v pri-
pade ich rovnomerného rozdelenia a spravodliveyidigcie. Dokonca potencial Zeme je est&sia
Napriek tomu, vo viacerych regiénoch Zeme je hlatkym problémom. Medzi dominantné gy
jeho existencie, ako aj intenzity mozno zafadi

e prirodné hrozby a klimatické zmeny (ohrozené sinéajropické oblasti s vyskytom hurika-

nov, tornad, tajfinov a monzunov, na druhej strag@ny trpiace nedostatkom zrazok)

¢ nerovnomerny produkciu potravin vo svete (domirempcodukcie v rozvinutych regiénoch,

rozvojové krajiny sa&asto zameriavaju na vyvozné komodity, ktoré prifta&esk pre mald
skupinu podnikatov a obyvatéstva)

e chudobu v jednotlivych regiénoch (nedosta® pracovné prilezitosti a ich regionalne nevy-

vazenu distribuciu)

e agresivny medzinarodny obchod, ceny potravin dlidgtiuaciu (silny vplyv nadnarodnych

spolainosti a finagnych zamerov zaujmovych skupin)

« vojnové konflikty (v regiénoch s etnicky, ndbozepsksocialne vigni roznorodou skladbou

obyvatd'stva, aj na zaklade odliSného historického vyvoja)

Jednoznéne sa ale preukazalo, Ze na rozSireni hladu ve seepodita vzdy viacero faktorov a
¢initelov a ani jeden nie je tou vyhradne jedinou a zasadrapréinou vzniku hladu a podvyzivy
Vv urtitom regiéne alebo na celom svete. VZzdy je to sdakiorov, ktoré vo vzdjomnych vézbéach vy-
tvoria také podmienky, Ze ity region, popripade cela krajina, nie je schopvladnu’ vyzivu obyva-
tel'stva vlastnymi silami a prostriedkami. Potom naatdlad, podvyziva a utrpenielfkeho pdtu rudi,
ktoré nezriedka kafi humanitarnymi katastrofami akymi st hladomory.

Medzi regiony, ktoré su perspektivne najviac ohvaerg hladom patria v Azii oblasndie, Pakis-
tanu, Afganistanu a BangladéSa, v Afrike najma si#aa subsaharska Afrika. Situacia hladu sa po-
stupne menej prejavuje v oblaSiny a niektorych regiénoch Latinskej Ameriky.
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Hunger in the World and its Causes
Anna MYDLOVA, Ladislav TOLMACI

Summary: Analyses presented in the paper show a wide rahdgata from and citations of reputable
sources on the complexity of the problem of worldgeun. They clearly reveal that the extension of
hunger in the world is derived from number of fastand actors, but none of them is the sole and only
essential root cause of hunger and malnutritiormiregion or around the world. It is always a set of
factors in cross-links that create such condititimet a region, possibly the whole country is noteatol
handle the problems connected with hunger of tindiabitants. Then it can possibly end in suffeifig
large number of people, which often can lead to d&mitarian disasters such as famines. It is consid-
ered confirmed that global food production is enoug easily feed the 7 billion people on Earth.
Questionable is however the equitable access tairess and distribution of food and access to them.
In the world, on the one hand, nearly one billiomple suffer from hunger and malnutrition, while on
the other hand, more than one billion people areraxight, and suffer from obesity-related diseases.
Malnutrition is one of the big problems that threathuman health, especially in poor countries.
Nearly half of all child deaths in developing couesrare caused by malnutrition. Particularly vulper
able are women and very young children. Regionshheé to face the problems associated with hun-
ger are mainly in countries in Africa, Southeasiafend Latin America.
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