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Diferenciacia zivotnych stratégii v kontexte kvaliy Zivota vybranych
obci regionov Orava a Gemer
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Abstract: Generally, concepts such as life strategies andityuaf life and are often used and there is
a real accent on its social importance. Therefahee to their vagueness, they attract the attentibn
scientific community. Even though the studies e$g¢hconcepts are being released separately, their
meaning cohesion is apparent. This paper tries hows interconnections between this theoretical
concepts, their geographical dimensions and brisggcifical approach to their study. We will regard
life strategies as an individual concept, which orrelation with its success generates the sense of
satisfaction with the life. Life strategies reseamh households is based on identification of their
disponible resources. The research transferred fddmensional level of households, through level of
communities to generalization and confrontatiortha situation at the regional level. Selected com-
munities in the two regions are specific by theiographical location in the face of main develope-
ment corridors in Slovakia and by their demographistructure and historical evolution too. The
level of industry developement, natural conditi@ml inadequate infrastructure indicate specific
assumptions and conditions of their developement.
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Uvod

Pojmy Zivotné stratégie a kvalita Zivota su vikeg miere navzajom prepojené. V nasom ponimani
Zivotné stratégie indikuju kvalitu Zivota domacrostregionoch. Stratégie domacnosti speju do spo-
kojnosti alebo nespokojnosti domacnosti s ich bingtéize sU procesom, ktory vo vyznamnej miere
ovplyviiuje a utuje kvalitu Zivota jednotlivych rodin, jednotlivcaesp.clenov domacnosti.

Zivotné stratégie zahaji kombinaciu aktivit a vyberu, ktotédia prevezma, aby dosiahli ich Zi-
votné ciele. Je to dynamicky proces, v ktortudia kombinuja rézne aktivity, aby uskutoli ich
potreby wase av r6znom geografickom a ekonomickom priestdi@é sa liSia v jednotlivych do-
macnostiach (DFID, 2001; Kollmar, M., et al., 2008pdsob reakcie na socialnu zmenu Usti do réz-
nych Zivotnych stratégii (Rattiva, 1., 1997). Su to dlavedomé aktivity jednotlivca (rodiny, domac-
nosti), ktorymi sa ma dosiahfiy ich spdsobe Zivota stav povazovany v hodnoté&tédo spoléen-
stva za najoptimalnejsi (Slavkovsky, P., 2005).

Skumanie zivobytia domacnosti sa v odbornych krbhozn&uje aj ako stratégia na uUrovni
domacnosti (Beall, J., Kanji, N., 1999). Vyskumdatiwch stratégii je zaloZzeny na udrzani domac-
nosti nad hranicou chudoby pomocou vyuzitia rézngoktupnych zdrojov, moznosti, zabesgre
Zivobytia, vlastnych zrnosti a schopnosti, socialnych sieti, vazieb a &dov, produkcie
a vzajomnej pomoci. MdZeti® prezitie domacnosti alebo zlepSenie ickasaého stavu. Spdsoby,
akymi Fudia riadia svoje zivoty sU Vmni r6znorodé. Skimanim Zivota a Zivobytia domacinash
vazby a moznosti nam odhgu perspektivy regionu, prispésobenie sa podmienkeové pokiady
na rieSenie chudoby, kvalitu Zivota v regione a néimplementacie do menej rozvinutych oblasti.
Mézeme konStatova Ze Zivotné stratégie a skUmanie Zivobytia patriadzi nové vyskumné
a vyvojové smery (Beall, J., Kanji, N., 1999).

Vyraz ,stratégie domacnosti“ naznge, Ze stratégie su tvorené domacioosako celkom, nie jed-
notlivcami, ktori sa podi®gju na domacnosti. Termin sa zameriava na rodotehyz bez ktorych je
tazké pochopidynamiku Zivotnych stratégii. Mnohé rozhodnutidomacnostiach si uskutmvané
kolektivne. Termin ,zivotné stratégie” je zauZziv@nhako vyjadrenie, Ze rozhodnutia su tvorené kolek
tivne (Ellis, F., 1998, 2000).

Ciele a zivotny Styl hraju ddlezita rolu v stratégfiga ovplywiuju ich zmenu (Wallace, C., 2002).
Stadium stratégii je opodstatnené, pretoze odftfadivotludi v ich stravenomiase a zdrojoch.
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Zivotné stratégie doméacnosti sa odohravaju v Siréelmspolédenskom kontexte. \fani citelny
dopad na ne mava najma miestne prostredie, teddni@lpodmienky. NapstejSie byvaju usmio-
vané prostrednictvom ¢&itej miestnej politickej reprezentacie, ktor4 sa&no rozvoj lokality.
Priaznivé rozvojové aktivity a ich vysledky vplyuapriamo alebo nepriamo aj na Zivotné stratégie
doméacnosti v lokalite.

Zivotné stratégie su vo vzajomnom obojsmernoitatiz s miestnou kvalitou Zivota. Kvalita Zi-
vota je jednak ich vysledkom, ale na druhej strgeeaj doélezitym vstupnym parametrom
v cyklickom procese neustalych zmien. Kvalitou 2avoozumieme kvalitativne parametiedského
Zivota, spdsobu Zitia, Zivotného Stylu a Zivotnypgbdmienok spolénosti. Okrem materialnych
podmienok Zivotného prostredia, v ktordodia Ziju, kvalita Zivota reprezentuje viac ako kgtine
materialne potreby, ktoré mézu tbyuspokojované v podobe niektorych tovarov a slufied, V.,
2002). V zmysle Miihlpachra, P. (2005) kvalitu ZzevahoZno vidié tieZ ako mieru, v ktorej jedinec
vyuZziva moznosti svojho Zivota.

DéleZité je aj poznanie, Ze t& ma skutény vyznam, nie je lenidka Zivota (kvantitativny as-
pekt), ale predovSetkym jeho kvalita (Ira, V., Aasko, I., 2007; Hancock, T., 2000). Hancock T.
(2000) navysSe tvrdi, Ze meranie kvality Zivota gelgn zo spdsobov, ktory nam umozni poctopi
ako sa mame (jednotlivci a spotmg’) a ako sa citime.

Horak, M., Rochovska, A. (2007) povaZuju za kvalituata vysledok pdsobenia socialnych,
zdravotnych, ekonomickych a environmentalnych parmok tykajlicich sa Tudského
a spol@enského rozvoja.

Kvalitu zivota nie je moZné hodnétipriamo, ale iba prostrednictvom jej indikatorov.
V priestorovej dimenzii su indikatory spravidla agované do indexu kvality Zivota. V literatire
venovanej kvalite Zivota moZno néjaplikaciu stoviek indikatorov (Murgas, F., 200008). Po-
dobne aj Babi#tak P. (2005) povazuje termin indikator za vhodng {iely merania kvality zivota.
Pod’a neho indikator nezodpoveda snahe stanavgr&iny, skér vSak tento fenomén zachiyti
vyvodit, hodnoverne popigsapricom mdze, ale nemusi byleterminujlicim. Uvazuje o indikatore
kvality zivota ako o lakmusovom papieriku, ktoryns& kyslogsou prostredia priamo nesuvisi,
dokéaze ju vSak sgahlivo utit.

Cielom prace je komparacia zivotnych stratégii prostiettom Specifickych indikatorov vo
vybranych obciach regiénov Gemer a Horna Oravaakdade najmensich Statistickych jednotiek,
a to domacnosti.

Metodika prace

Na zaklade presne Specifikovaného a smerovanéherwyhiestnej samospravy boli vyselekto-
vané domécnosti pdid Specifického typu a Struktiry, tak aby boli veskygme zahrnuté rézne typy
doméacnosti od jednotlivcov az po mnohogmé. Domacnosti boli v prvej faze oslovené pomocou
dotaznikového prieskumu, ktory Zahl celkovo 11 kapitol tykajucich sa zabeZpeania Zivobytia,
socialnej situacie, bytovych podmienok, demografitka pdnohospodarskych podmienok kazdej
domécnosti, finatnej a pracovnej situacie jednotlivyailenov domécnosti, pocitu subjektivnej
chudoby, finatinych tazkosti, socialnych sieti a vybavenosti doméacnasthodnotenim dotazni-
kového prieskumu sme ziskali obraz o jednotlivyebidnoch, ktory sme hlbSie skimali pomocou
presne smerovanych interview vo vybranych 20 domsitach najzaujimavejSich Zddiska Struk-
tiry a zabezp®vania zZivobytia. Okrem dotaznikového prieskumuraldurovanych interview sa
v regionoch uskutnil aj etnograficky vyskum, pozorovanie a fotodolentécia, interview s miest-
nou samospravou. Vyskum prebehol v silade s pmjekdPVV-0579-07, ktory bol uskutoeni
v rokoch 2008 — 2010. Oficialne Statistiky skrepali zo Statistického Gradu, Mestskej a obecnej
Statistiky. Jednou z nevyhod oficidlnych Statigdkich casova nedostupntispreto sme vyuzili len
Statistiky dostupné préasové obdobie, kedy sa vyskum uskuib Aj z tohto dévodu neuvadzame
niektoré Statistické hodnoty obci, ktoré su dostupen zo Sitania obyvatbov domov a bytov
uskuta@neného v roku 2001.
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Obr.1.Poloha vybranych obci v ramci Slovenska

1. Struktura dotazovanych doméacnosti potia vybranych ukazovatdov

Stratégie obyvatev Styroch vybranych obci boli skimané na 99 domsitach na Orave a 102
domécnostiach v regiéne Gemer. Spolu tvorili #dnov domacnosti (223 Muta 108 Muranska
Dlha Liuka, 174 Novty 196 Oravska Jasenica; 344 muzov a 357 Zied) (ab. 1).

Tab.1.Pacet dotazovanych domécnosti a Struktdienov poda pohlavia

UA

pocet élenov domacnosti pdid po-
hlavia poset &lenov
muzi zeny doméacnosti spolupocet domacnosti
Obec abs. rel. v%| abs re.,v% abs. rel.vpeh abs. wéb
Muran 103 14,69 120 17,12 228 31,81 66 32,84
Muranska DIha Luka 56 7,99 52 7,42 108 15,41 B6 917,
Novot 88 12,55 86 12,27 174 24,82 46 22,8P
Oravska Jasenica 97 13,84 99 14,12 196 27,96 53 3724,
Spolu 344 49,07 357 50,93 701 100,00 201 100]00
Zdroj: vlastny vyskum
Tab.2.Struktira domécnosti péal paitu clenov v %
Paset ¢clenov domacnosti
Obec 1 2 3 4 5 6+
Murén 4 9 5 8 3,5 6,9
Murénska DIha Luka 2 6,5 3 3,5 2 2
Spolu obce Gemer 11,76 30,39 15,69 22,55 10,78 §,82
Novat 2,5 6 4 4 1 11,1
Oravska Jasenica 3 7 3 7 2 2
Spolu obce Horna Orava 11,11 26,6 14|14 22,22 §,00,20

Zdroj: vlastny vyskum
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Do dotaznika bolo zahrnutych 23 jedlemnych, 57 dv@jennych, 30 trajlennych, 45 Stvatennych, 17
paclennych, 15 Sé8&lennych, 6 sedetfennych, 4 osetfenné, 1 dewé&lenna a 1 desélenna a 2 trinds
¢lenné domacnosti @i tab.¢. 2). 44,2 %:clenov domacnosti je ekonomicky aktivnych, 20 % décbv,
15,9 % deti navstevujlicich zakladnu Skolu, 8 % $keidkych deti, 7 % Studentov navstevujlcich stredn
Skolu, 3,1 % Studentov navstevujucich vysokl SkdlLi7 % dotazovanych dosiahlo najvySsi dosiahnuty
stupéi stredoskolského vzdelania, 23,6 ¢havské vzdelanie, 21,5 % zakladného vzdelania, %2vgsoko-
Skolského vzdelania a cca 1% opytanych bolo bezlami.

Zaujimava je nabozenska Struktira obyk@teoboch regiénov, kym v obciach Hornej Oravy pre-
vlada rimskokatolicka cirkev (Nove- 98,37 % a Oravska Jasenica — 98,6 %), obce Gesuennoho-
religiozne, okrem rimskokatolickej cirkvi (Muta 85,12 % , Muranska Dlha Luka — 60,73 %) u
respondentov dominuje aj evanjelicka cirkev augskgtio vyznania (Muia— 5,84 %, Muranska DIlha
Luka — 30,84 %) a bez vyznania (Mara 6,08 %, Muranska Dlha Luka — 4,76 %)

Ako mbzeme vidié z tabuliek, a dokazuju to aj Statistické Udajel’ (graf 1), podiel mnohopet-
nych domacnosti je omnoho vySSi v obciach Horngv@(cca 30 % domacnosti ma viac akolet
nov) ako obciach Gemera (cca 10 % ma viac allerdov), kde prevliadaji menejgginé domacnosti.

Tieto regiény boli vybraté ako prikladové aj z d@uocich podobnosti, obmedzené moznosti za-
mestnd sa, periférne okrajové regidny so Specifickymi pezhkami, podrozvinutou infrastrukttrou
a taktieZ protikladnych Specifik ako socialna a dgraficka Struktdra a historicky vyvoj. Historicky
obce Novd a Oravska Jasenica patria do regiéonu Horna Of@xea patrila v minulosti medzi naj-
chudobnejSie okresy Slovenska, so zlymi podmienkamipdnohospodarstvo, nedostatkom priemys-
lu a prihranénou polohou. Agrarno-lesnicky charakter Uzemiarsiv@ zachovala az do polovice dvad-
siateho storéia, kal’ s prichodom socializmu dochadza k rozsiahlej itrializacii a urbanizacii. Tieto
procesy zasiahli aj regién Oravy (Madzinova, M.02D

Murai a Muranska Dlha Luka st &gou regidonu Horny (severny) Gemer, ktoryladliska histo-
rického vyvoja bol jednym z najbohatSich slovenskyegionov. Pre Gzemie Gemera bolo préma
jeho etnické rozdelenie na severnu slovensku aljuZal’arskicas’.

Graf 1. Pacetdlenov doméacnosti vo vybranych obciach Hornej O@@emera v roku 2001
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2. Bytové podmienky

Z vyskumu vyplyva, Ze drviva ¥8ina doméacnosti (89 %) regionu Oravy Zije vo viastrdome,
ktory si sami postavili. Aj v regione Gemertg&éna domacnosti Zije vo vlastnom dome (74 %), akvs
vidime, Ze takmer 30 % domacnosti Zije vo viastriyte (10 %) a v dome, ktory patri inértlenovi
domécnosti, ktory v dome nezije (12,4 %){(graf¢. 2).

Na grafe¢. 3 mdzeme vidig velké rozdiely v regionoch zladiska vlastnictva. Kym na Orave je
va&Sina domov postavend, na GemeriSia domacnosti dom zdedili ébnov doméacnosti, vybudo-
vali, popripade kupili na sikromnom trhu. Rozdielgime aj v type kirenia, ktoré domacnosti pouzi-
vaju. Kym v regione Orava 94 % domacnosti vykudrgvom, v regione Gemer prevlada zmieSany typ
kurenia drevo a uhlie (70 %).

Graf 2. Vlastnictvo domu/bytu
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Zdroj: vlastny vyskum

Z hradiska ciastkovych bytovych podmienok vyvodzujeme zakladogdiely medzi oboma re-
gionmi, kym Orava je tradnejSia vlastné domy, svojpomocne vybudované, peddpriacgenetaé
s prevladajucim karenim drevom, Gemer aj naprielkuoze tu prevliadaju domy vystavanéinma sa
tu objavovd dedenie z generacie na generaciu a zmieSané aararirovni drevo — uhlie.

Graf 3. Nadobudnutie domu/bytu
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Zdroj: vlastny vyskum
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Z hradiska Statistickych Udajov zaznamenavame rozdielgzi obcami Gemera, kde priemerne na
jeden byt su 3 obyvatelia v roku 2008 a Hornej @r&de priemerne na jeden byt su 4 obyvatelia. To
potvrdzuje aj fakt, Ze getclenov domacnosti v Hornej Orave je vySSi ako v atitiGemera.

Graf 4. Vyvoj p@tu obyvatéov na jeden byt v rokoch 1996 - 2008
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Zdroj: SUSR, 2001, 2009

3. Pd’nohospodarska a veliajSia produkcia

Z vyskumu vyplyva tradhog’ oravského regionu a naopak UpadoKnmpdospodarstva v regidne
Gemer. Kym na Orave aZ takmer 67 % domacnostinilastrcelu pta, na Gemeri je to len 38 %. Na
druhej strane gra¥. 3 ukazuje omnoho nizSi podiel zahrad na celkaasiavanej ploche Gzemia pri
oravskych obciach. To znamena4, Ze obyvatelia Otakmer vébec nedisponuju zahradami v blizkosti
svojich domovgo suvisi s vlastnictvom parcely [[@omimo intravilanu obce. Dosledkom moze’ lay
historické zameranie regionov, kedy Orava boladkgii pd@nohospodarskou a Gemer priemyselnym
regiobnom. Tradinog’ Oravy dokazuje aj zvySeny chov oproti Gemeru.

Graf 5. Podiel zahrad na ploche zastavaného Gzemia obce
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Kym v historickych kontextoch gaohospodarska produkcia tvorila zakladny zdroj wpa bola
nevyhnutnou stag’ou kazdej domacnosti, domacnosti oboch regiénovazyii zmenu charakteru
produkcie. V&Sina domacnosti berie produkciu ako hobby po pamhdhotny zdroj obzivy. Najviac
pestovanymi ptnohospodarskymi plodinami su zemiaky, zakladnarmete a ovocie. Trendom je
dokupovanie ptnohospodarsky dopestovitgch vyrobkov. VaSina domacnosti tuje ako dbvod
Upadku tradinych pdnohospodarskych zvykov nedostat@su, vysoké naklady, nakladiqsestova-
nia s nie vzdy lichotivymi vysledkami zavislymi ddimatickych podmienok, minimalne ceny tychto
vyrobkov vo vékopredajniach a hypermarketoch, mozhamakUpenia ekovyrobkov u poériych

a trhovych podnikatev.

4. Vybrané ekonomické faktory

Z hradiska ekonomického statusu moézeme konsStéf@eaaj napriek priblizne rovnakému percen-
tualnemu zastapeniu pracujicich pre zamestnEvatdzeme vidigobrovské rozdiely v zamestnanosti
obyvatdov. Kym Orava prevySuje gtom zivnostnikov a podnikdtev, v regione Gemer je vyrazne
zvysSené percento nezamestnanychiSifia zamestnanych spada do kategérie manualny anugtmy
kvalifikovany, na Orave prevlada aj kategéria réamlipracovnik, manazér. ¥&ina zamestnanych
v regione Gemer ma miesto zamestnania doma, v aletip okresnom meste, kym na Orave sa potvr-
dzuju jej migr&né tendencie a ¢8ina zamestnanych pracuje v okresnom meste aleleonia Sloven-
sku. To potvrdzuje aj skutoog’, Ze oba regidny majl nizke moznosti zamessaaa Specifické straté-
gie zabezp#&enia Zivobytia regionu Orava. Z toho vyplyvaju ajjmpy a vydavky domacnosti, kym

Gemer spada do kateg6rii nizSich prijmov ako OrdNa.zaklade toho sa odvija aj spokojhos
s prijmom, kedy obyvatelia Gemeru si omnoho negpej& s prijmom domacnosti ako obyvatelia
Oravy aj napriek tomu, Ze ich domacnosti maju memgdavky. Z fiadiska potreby domacnosti regio-
nu Gemer indikuju, Ze potrebuju omnoho viac naopakOrave su spokojni a &la by im omnoho
menej. Na otazku K&o tvori hlavny prijem podielu z hlavného zamestaame si overili tedriu, Ze
obyvatelia Gemeru maju tendenciu zabeéppea’ prijem vedajSim zamestnanim alebo pracowisa-
no. V porovnani s druhym regiénom v tomto ma omnelag domacnosti finamé tazkosti (viac ako
30 % opytanych). Materidlna situacia domacnostpredvidaténe horSia na Gemeri, kde omnoho
va&:Sie percento domacnosti nemattpaiazi ani na jedlo, popripade na afdeie. V&Sina domacnos-
ti sa vyjadruje o omnoho ¥8ej finargnej potrebe akou inklinuju. Omnohodge percento domacnosti
Gemeru netvori prijem hlavni finami zlozku. Z toho mézeme dedukdyde naklady prace v tomto
regione st omnoho nizsi&y dokazuji aj redlne prijmy domacnosti. Zivotnéladk a potreby obyva-
telov su nezlditelné s reélnou situéciou.

Tab. 3.Struktdra dotazovanych ptadekonomického statusu

pracovny status pracujuci pre| Zivnostnik/ | Zena/muz v| nepracujuci zo ZD| nepracujuci
zamestnavata | podnikat& | dom&cnosti z dévodu MD
Murén 33,33 8,81 0,63 0,63 2,52
Murénska DIh& Luka 30,12 4,82 1,20 1,20 2,41
Novot 29,17 15,83 0,83 0,00 7,50
Oravsk& Jasenica 36,73 12,93 1,36 0,68 4,76
pracovny status nezamestnany pracujdcinepracujdci| pracujaci Student nepracujuci
dochodca dbchodca z dévodu Studia

Muran 20,13 1,26 23,90 3,14 4,40
Muranska DIha Luka 14,46 2,41 34,94 0,00 8,43
Novot 3,33 2,50 30,83 1,67 7,50
Oravska Jasenica 3,40 1,36 24,49 0,68 12,93

Zdroj: vlastny vyskum

Za poslednych 5 rokov sa situécia v@3ide doméacnosti nezmenila, prekvapivo Viadi na Ora-
ve inklinuje k pesimistickym nazorom tddom zhorSenia fin&nej situacie, naopak region Gemer
ddfa v buddce zlepSenie finarej situacie a prichode novych investorov do regid% napriek tomu
sa viac ako polovica obyvdt®s domacnosti Gemeru vyjadrila o pocite, Ze paiealzi chudobné.
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5. Vybavenos$ domécnosti
Aj pri vybavenosti domacnosti mdézeme pozotowwadicnejSiu Oravu oproti Gemeru.

Graf 6. Podiel domacnosti vlastniacich niektory z vybrdnfechnickych zariadeni

Vlastnictvo technickych zariadeni vo vybranych obci ach
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30,00 1 @ Auto
B Dodavka, nakladné auto
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Murén Murénska Dlha Lika Novot Oravska Jasenica

Zdroj: vlastny vyskum

Na grafe¢. 6 mdzeme vidig Zze kym vlastnictvo jednotlivych technickych zdeai je porovnate
né v oboch regiénoch, doméacnosti, ktoré disponugktorom, dodavkou alebo nakladnym autom
prevysuju v regione Orava. Mozno aj tu sa ukaziggohicky vplyv na jednotlivé doméacnosti, kym
region Gemeru bol v minulosti priemyselnym a bohatfegionom a postsocialistické obdobie mu
prinieslo obrovsky Upadok a aj Fddiska Statistického narast chudoby, region Ordtgry bol
v minulosti neustale povazovany za jeden z najchod@ich, s drsnymi prirodnymi podmienkami,
nizkymi moznogami zamestnasa, horSou infrastruktdroutazkym Zivotom. Mozno aj z tohto dévo-
du sa dokazal region Oravy lepSie prisposatmstolene] situdcii, ktora priSla s postsociaigtim
obdobim.

Zaver

Zistenia, ktoré sme ziskali z kvalitativneho dotk@mého prieskumu a jednotlivych rozhovorov
boli v mnohych pripadoch prekvapivé. Postsocialigtiobdobie prinieslo mnoho zmien v Zivote do-
macnosti a jeflenov. Jednotlivé regidny sa vyrovnali s nastolesiuéaciou Specifickym spdsobom,
ktory zavisel od jedinmej kombinacie podmienok a historickych suvislogtére socializmu a po jej
skorteni si priemyselny a v minulosti relativne bohagirpvy region Gemera, a region Oravy, dlho-
dobo povaZzovany za periférny a chudobny, gitom zmysle vymenili pozicie. Kym region Oravy
zareagoval na zmenu rezimu flexibilnejSie a priprejSie, mozno ajdaka skusenostiam z n&reho
vyvoja. Nizka konkurencieschopnos zavislos regionu Gemer na zasahoch a pomoci centralney viad
mali na jeho neskorsi vyvoj imi negativny vplyv. Nizka flexibilita ekonomickejrgktiry sposobila,
Ze region upadd, a v&snosti patri medzi najchudobnejSie na Slovensketo Tregionalne trendy
a perspektivy sa citee premietli do Zivotnych stratégii domécnosti.Qfave prevlada pocit spolupat-
ricnosti, bezna je pomoc silnych socialne slabSimmcré&odiny, blizkych znamych az komunity.
Sebest&nog’ a nezavisladma ugité korene aj v pinohospodarskej tradicii regionu napriek nepriaz-
nivym prirodnym podmienkam. DrsnejSie Zivotné paelmhy si vyZiadali Specifické stratégie preZitia.
Tieto zavery potvrdzuje aj nizka trvala migracierk indikuje naviazandslomacnosti k pdde, krajine
arodine. Na druhej strane kratkodoba pracovnaauigrpredovsetkym muzskej zlozky populacie sa
ukazuje ako vimi rozSirena stratégia zabe#pria doméacnosti. Ide pritom najma o zamestnania ma-
nualneho remeselného charakteru. Rozvoj priemyselrepy v minulosti a relativne stabilné moz-
nosti zamestnania sa v obdobi socializmu sa v Ggmamietli do menSej ochoty cestova ahova
sa na vBké vzdialenosti za pracou. Obyvatelia si v postdistickom obdobi fadali rozne stratégie
pri zabezp&eni Zivobytia. SkdSali najm& Zivnostnicke pracopménery, kombinéaciu viacerych za-
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mestnani a podobne, véasnosti sa vSak aj tu otvara priestor na intengunenigraciu za pracou.
Dlhodoba ,podvyziva“ pracovnych pozicii v regiongh podnikoch prinutild’'udi Hada® moznosti
zarobkov inde. Na rozdiel od Oravy v tomto regidnigruje v&Sinou Zenska populacia. Prevladaju
pracovné pozicie v oblasti socialnej starostlivedtlizkom zahrarii. Az ¢as ukazegi sa tato stratégia
stala Uspesnou. Malo by sa to priaznivo préjad poklese nezamestnanosti a zniZzeni nespokojnosti
Vv regione.

Historické slvislosti a podmienky jednotlivych régov su citéné aj na pristupe miestnych samo-
sprav k rozvojovym aktivitdm a iniciativam. V reg#® Oravy boli samospravy skiimanych obcinal-
Sie a tvorivejSie, ptom sa snazili vyuzivadostupné prilezitosti. Samozrejme je potrebné&’adhi’,
Ze iSlo oludnatejSie obce. Napriek tomu sU komunity a zvolsaéiospravne organy na Orave sU-
drznejSie,éo sa odraza napriklad v bohatSom komunalnom ZigoteoZzstvom tradnych podujati
a pod. V oboch regionoch vSak existuj&lkyepriestor na zlepSenie. Bude si to vyzadoviac kreativi-
ty a tvorivého pristupu, SirSie zapojenie verejnagiosiahnutie vSeobecného konsenztadbm bu-
duceho stavu v lokalite.
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Life Strategies Differentiation within the Context of Quality of Life in Selected
Communities of Regions Orava and Gemer

Mario GODOR, Michaela MADZINOVA

Summary: The period of post-socialistic has changed inlthes of households and their members.
Every region has coped with the situation specifjcal dependence on the unique combination of
conditions and historical context. In the past isttial and relatively rich region Gemer was one of
the most important regions of Slovakia. On the oHand the region of Orava was one of the poorest
and peripheral regions. After socialism these regitnave changed their positions. While Orava has
responded to the change more flexible and moregweghthanks to the experience of intensive devel-
opment, Gemer and its low competitiveness and deperadn interventions and assistance of central
government has had a very negative effect. Theléotbility of the economic structure has meant that
the region had declined and had belonged to orteepoorest in Slovakia. These regional trends and
prospects are significantly reflected in the lifeategies of households. The fellow feeling, suppbrt
socially weaker in the family, close acquaintanced eommunity, self - sufficiency and independence
had some roots in agricultural traditions of thegien Orava too. The worse environmental conditions
of region Orava has created specific survival straes.
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